医疗器械性相关压力性损伤

一、定义

医疗器械性相关压力性损伤是指由于使用用于诊断或治疗的医疗器械而导致的压力性损伤，损伤部位形状与医疗器械形状一致。

这一类损伤可以根据上述压力性损伤分期系统进行分期。

医疗器械相关压力性损伤的表现 
表现：损伤部位形状与医疗器械形状一致
医疗器械相关压力性损伤的处理

综合处理：

经常评估患者，向患者及家属做健康教育及心理护理，使其主动参与护理。

减压护理：

（1）更换适合的医疗器械

（2）采取合适的敷料去除医疗器械的压力

（3）气垫床、海绵垫、软枕头、翻身垫等。

（4）定时翻身，间歇解除身体各部位的压力，是预防及治疗压力性损伤最有

效的措施。

 (5)掌握翻身技巧，避免拖、拉、推等动作。

2、局部处理：

按1-4分期处理
医疗器械相关压力性损伤的预防

1.确保医疗器械型号正确，且佩戴合适，以避免过度受压。
2.所有医疗器械的使用都要遵照厂商意见。

3.确保医疗器械足够安全，可防止脱落，不会造成额外压力。

4.检查医疗器械下面和周围的皮肤至少每天二次，查看周围组织有无压力相关损伤的迹象。
5.对于容易发生体液转移和/或表现出局限性或全身性水肿的患者，应每班查看皮肤情况。

6.只要临床治疗允许，就去掉可能引起压疮的医疗器械。

7.保持医疗器械下面的皮肤清洁干燥。

8.为患者调整体位，和/或重新放置医疗器械，使压力再分布，并减小剪切力。

9.勿将患者直接放在医疗器械上，除非这样做不可避免。

10.考虑使用预防性敷料来预防医疗器械相关性压疮。

注意选择预防性敷料时应考虑到：
1.敷料能够控制水分和微环境的能力，特别是敷料与可能接触到体液/引流液的医疗器械一同使用时

2.贴敷及去除的容易程度

3.定期打开对皮肤状态进行评估检查的能力

4.位于紧密适配型器械下敷料的厚度

5.医疗器械的类型/目的
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